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TEST 
Umiejętności podstawowe 

 
Imię i nazwisko:  

 
 
Wybierz jedną odpowiedź. 
 
1. Co to jest przeglądarka internetowa? 
A) Program do pisania tekstów   
B) Program do przeglądania stron internetowych   
C) System operacyjny   
D) Program do edytowania zdjęć   
 
2. Które rozszerzenie pliku oznacza dokument tekstowy programu Word?  
A) .jpg   
B) .pdf  
C) .docx   
D) .mp3   
 
3. Do czego służy pasek adresu w przeglądarce? 
A) Do wpisywania haseł   
B) Do wpisywania adresu strony internetowej   
C) Do przeglądania historii   
D) Do regulowania głośności   
 
4. Co oznacza skrót "Wi-Fi"?  
A) Szybki Internet mobilny   
B) Bezprzewodowa sieć lokalna   
C) Rodzaj kabla   
D) Nowy system operacyjny   
 
5. Które z poniższych działań zwiększa bezpieczeństwo w Internecie? 
A) Udostępnianie swoich danych   
B) Używanie silnych haseł   
C) Klikanie w każdy link   
D) Instalowanie podejrzanych programów   
 
6. Gdzie możemy przechowywać pliki w chmurze? 
A) Na pendrive   
B) Na papierze   
C) W Google Drive lub OneDrive   
D) Na dyskietce   
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7. Czym jest e-mail? 
A) Telewizja online   
B) Elektroniczna wiadomość   
C) Konto bankowe   
D) Usługa przesyłania zdjęć   
 
8. Jak nazywa się złośliwe oprogramowanie komputerowe? 
A) PDF   
B) Wirus   
C) Firewall   
D) Backup   
 
9. Jak rozpoznać bezpieczną stronę internetową? 
A) Ma dużo reklam   
B) Ma kolorową grafikę   
C) Adres zaczyna się od „hgps”   
D) Wymaga podania numeru PESEL   
 
10. Która aplikacja służy do komunikacji wideo? 
A) Word   
B) Skype   
C) Excel   
D) Paint   
 
11. Czym jest CAPTCHA? 
A) Testem sprawdzającym, czy użytkownik jest człowiekiem   
B) Programem graficznym   
C) Typem wirusa   
D) Rodzajem sieci   
 
12. Jaki klawisz używa się do kopiowania w systemie Windows? 
A) F5   
B) Alt   
C) Shim   
D) Ctrl + C   
 
13. Który z tych plików to najprawdopodobniej zdjęcie? 
A) obraz.jpg   
B) dokument.docx   
C) tabela.xlsx   
D) muzyka.mp3   
 
14. Jakie oprogramowanie służy do tworzenia prezentacji? 
A) Word   
B) Excel   
C) PowerPoint   
D) Chrome   
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15. Jakie działanie może być uznane za cyberprzemoc? 
A) Pisanie bloga   
B) Obrażanie innych w sieci   
C) Wysyłanie e-maila do znajomych   
D) Oglądanie filmów   
16. Co to jest ePUAP? 
A) Portal z filmami online   
B) Elektroniczna Plaoorma Usług Administracji Publicznej   
C) Aplikacja do zakupów   
D) Program pocztowy   
 
17. Do czego służy Profil Zaufany?   
A) Do logowania na Facebooku   
B) Do potwierdzania tożsamości w kontaktach z urzędami online   
C) Do robienia przelewów   
D) Do instalacji aplikacji   
 
18. Jakie dokumenty można złożyć przez Internet do urzędu?   
A) Wnioski o dowód osobisty, meldunek, 500+   
B) Umowy najmu   
C) Raporty finansowe   
D) Notatki służbowe   
 
19. Gdzie znajdziesz informacje o swoich punktach karnych?   
A) W banku   
B) W urzędzie pracy   
C) Na stronie GOV.pl z e-usługą   
D) Na Facebooku   
 
20. Które z poniższych NIE jest formą płatności elektronicznej?   
A) Blik   
B) Gotówka   
C) Przelew internetowy   
D) Karta płatnicza   
 
21. Co oznacza logowanie dwuskładnikowe w bankowości?   
A) Jedno hasło wystarczy   
B) Uwierzytelnienie przy pomocy dwóch elementów (np. hasło i SMS)   
C) Logowanie kartą płatniczą   
D) Wprowadzenie PESEL   
 
22. Czym jest aplikacja mobilna?   
A) Program instalowany na smaroonie   
B) Nowy system operacyjny   
C) E-mail z załącznikiem   
D) Plik tekstowy   
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23. Jak pobrać aplikację na smaroon z Androidem?   
A) Przez Google Maps   
B) Przez sklep Google Play   
C) Przez ePUAP   
D) Przez Bluetooth   
24. Jakie ustawienie w smaroonie pozwala oszczędzać baterię?   
A) Włączenie GPS   
B) Wysoka jasność ekranu   
C) Tryb oszczędzania energii   
D) Automatyczne aktualizacje   
 
25. Co oznacza symbol kłódki przy adresie strony otwieranej na smaroonie?   
A) Błąd sieci   
B) Wysokie zużycie danych   
C) Bezpieczne połączenie   
D) Brak hasła   
 
26. Który z poniższych serwisów jest portalem społecznościowym?   
A) Allegro   
B) Google Maps   
C) Facebook   
D) Adobe Reader   
 
27. Do czego służą portale społecznościowe?   
A) Tylko do oglądania filmów   
B) Do komunikowania się i dzielenia treści z innymi   
C) Do składania dokumentów do urzędu   
D) Do nauki języków   
 
28. Które działanie może naruszać prywatność na portalu społecznościowym?   
A) Publikowanie cudzych zdjęć bez zgody   
B) Zmiana zdjęcia profilowego   
C) Lajkowanie postów   
D) Pisanie komentarzy   
 
29. Co powinieneś sprawdzić przed zaakceptowaniem zaproszenia od nieznanej osoby?   
A) Czy to prawdziwe konto i czy ją znasz   
B) Czy ma dużo znajomych   
C) Czy konto ma zdjęcie   
D) Czy ma ciekawy opis   
 
30. Co oznacza „ustawienia prywatności” na portalu społecznościowym?   
A) Możliwość decydowania, kto widzi Twoje treści   
B) Ceny reklam   
C) Historia przeglądania   
D) Czat z obsługą   
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31. Co pomaga tworzyć jasne i zrozumiałe wypowiedzi pisemne?   
A) Stosowanie skrótów myślowych   
B) Pisanie bardzo długich zdań   
C) Logiczny układ treści i krótkie zdania   
D) Stosowanie języka potocznego 
32. Co powinno znaleźć się w profesjonalnym CV?   
A) Hobby i ulubiony film   
B) Dane osobowe, doświadczenie, wykształcenie   
C) Numer konta bankowego   
D) Historia zakupów online 
 
33. Które zdanie jest poprawne ortograficznie?   
A) Wziąść udział w kursie   
B) Wziąć udział w kursie   
C) Wziasć udział w kursie   
D) Wziąść udzał w kursie   
 
34. Co pomaga przekonać słuchaczy podczas wystąpienia?   
A) Mówienie szybko i bez przerwy   
B) Skakanie między tematami   
C) Jasny przekaz i kontakt wzrokowy   
D) Używanie trudnych słów 
 
35. Co oznacza termin „trolling” w internecie?   
A) Celowe prowokowanie innych użytkowników   
B) Pisanie powieści online   
C) Udostępnianie filmów   
D) Zakładanie konta 
 
36. Co oznacza „lokowanie produktu”?   
A) Zmiana hasła do konta   
B) Pokazywanie produktu w filmie lub programie   
C) Przeniesienie sklepu   
D) Wyprzedaż internetowa   
 
37. Jakie możliwości daje sztuczna inteligencja w tworzeniu treści?   
A) Generowanie tekstów, grafik, pomysłów na posty   
B) Tylko edytowanie PDF   
C) Wyłącznie obsługa skrzynki mailowej   
D) Tylko wyszukiwanie plików   
 
38. Ile zapłacisz za produkt kosztujący 100 zł po 20% rabacie?   
A) 90 zł   
B) 80 zł   
C) 70 zł   
D) 60 zł   
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39. Co oznacza, że kredyt ma oprocentowanie 10%?   
A) Kredyt jest darmowy   
B) Trzeba oddać więcej niż się pożyczyło   
C) Raty będą maleć co miesiąc   
D) To kwota podatku   
40. Co oznacza cena „brugo”?   
A) Zawiera podatek VAT   
B) Jest pomniejszona o rabat   
C) Jest podana w euro   
D) Jest ceną hurtową   
 
41. Ile gramów to 2 kilogramy?   
A) 20 g   
B) 200 g   
C) 2000 g   
D) 1000 g   
 
42. Co to jest dochód?   
A) Przychód minus koszty   
B) Koszty plus podatki   
C) Wszystkie wpływy   
D) Zysk nego   
 
43. Jak szybko policzyć 10% z danej kwoty?   
A) Podzielić przez 5   
B) Pomnożyć przez 2   
C) Przesunąć przecinek o jedno miejsce w lewo   
D) Odjąć 1   
 
44. Jeśli z pensji 3000 zł odkładasz 600 zł miesięcznie, ile procent wynoszą Twoje 
oszczędności?   
A) 10%   
B) 15%   
C) 20%   
D) 25%   
 
 


